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lv ORWORT

Wir schreiben aktuell das Jahr 2023 und ich kenne
inzwischen sehr viele Menschen, die allmihlich die
Hotfnung in die Menschheit und in den Planeten ver-
lieren, nach allem, was ab dem Jahr 2020 so sichtbar
wurde und noch wird. Andererseits gibt es auch Men-
schen, die noch gentigend Zuversicht haben. Sie wol-
len diese Welt unbedingt zu einem besseren Ort ma-
chen, sind aber ratlos, was sie tatsachlich tun konnen.
Und dann gibt es auch noch diese dritte Kategorie, das
sind die Menschen, die einfach tberhaupt nicht sehen
konnen oder nicht wollen, dass unsere Welt, so wie
wir sie kennen, schon recht bald nicht mehr existieren
konnte, wenn wir nicht aufpassen und etwas an unse-
rem Verhalten andern.

Deshalb schreibe ich dieses Buch. Ich mo6chte die
Liebe und den Zusammenhalt der Menschen stirken,
mochte Missverstindnisse aufkliren, mit falschen
Wertvorstellungen aufriumen und mochte so viele
Anregungen, wie moglich geben, die sich regelrecht in
mein Wahrnehmungsfeld gedrangt haben. Ich schrei-
be, um Thnen zu sagen: ,,Geben Sie nicht auf, es ist noch
lange nichts verloren.” Und den letzteren Menschen
meiner Kategorie mochte ich sagen, bitte machen Sie
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jetzt die Augen auf, andernfalls konnte sich Ihr eigenes
Leben schon bald in ein schwieriges Unterfangen ver-
andern, nicht das der anderen, sondern Ihres. Seien Sie
lieber vorbereitet.

Es gibt eine machtige ,,Elite® auf unserem Planeten
Erde, die nichts Gutes mit uns vorhat, aber es sind
nur Pline. Pline bedeuten noch lange nicht, dass sie
ausfihrbar sind. Wenn sich jemand vornimmt, eine
Million Euro im Lotto zu gewinnen, dann heil3t das
noch lange nicht, dass das auch klappt. Und genauso
ist es mit den Planen jener ,,Elite”, die uns gerade das
Leben so schwer machen. Ob das Politiker sind oder
wer auch immer, es spielt keine Rolle. Es ist eher so,
dass man im Vorteil ist, wenn man die Pline anderer
kennt, weil man dann weil3, wie man sie durchkreuzen
kann. Kennt man die Pline seiner Gegner nicht, dann
steht dieser irgendwann im Vorgarten und es ist zu
spat mit Vorbereitungen und Gegenmal3nahmen.



ﬂ_NGSTE BEWALTIGEN

Jeder hat die Aufgabe, seine eigenen Angste zu be-
waltigen. Es klingt trivial, aber es ist elementar wichtig
fir das eigene Weiterkommen und auch fir die gesam-
te Menschheit. So wichtig, dass ich es an Platz eins
stelle, bei allem, was man tun kann, um der ganzen
Menschheit zu einem besseren lLeben zu verhelfen
und ganz besonders sich selbst.

Angst 1st das Gegenteill von Liebe. Nicht, wie
vielerorts angenommen ist Hass das Gegenteil von
Liebe, sondern tatsichlich Angst. Hass entsteht nur
aufgrund von Angst. Wer irgendwelche bewussten
oder unbewussten Angste mit sich herumtrigt, er-
schwert sich sein eigenes Leben und das der Mensch-
heit. Wir nehmen unsere Probleme oft voneinander
getrennt wahr, wie beispielsweise Wut, FEifersucht,
Kritiksucht oder Neid. Doch dies sind in Wirklichkeit
nur verschiedene Ausdrucksformen von Angst. Alle
Probleme, die man so haben kann, ob partnerschaftli-
che, sexuelle, finanzielle, soziale oder irgendwelche
anderen sind mehr oder weniger auf innere ungeloste
Angste zuriickzufiihren.

Je mehr man sich von seinen Angsten befreien
kann, kann man auch erkennen, welche Probleme man
nicht nur selbst hat, sondern auch welche Probleme
die ganze Menschheit hat. Auch die Grausamkeiten
anschauen zu konnen, ohne dabel in endlose Wut oder

20



Trauer zu verfallen und daran zu zerbrechen, befahigt
uns zu wachsen. Nur so kann man Losungen finden,
um sich zu schiitzen und einen Weg raus aus diesen
Grausamkeiten heraus zu finden. Nur wer das aushalt,
kann etwas fur sich selbst andern und fur die Welt.

Folgendes Beispiel erklirt es ganz gut. Im Jahr 2009
musste der weltgro3te Pharmakonzern Pfizer in den
Vereinigten Staaten 2,3 Milliarden (nicht Millionen)
Dollar Strate wegen unsauberer Marketingpraktiken
zahlen. Dies wurde unter anderen am 02.09.2009 auf
der Online-Plattform Handelsblatt bekannt gegeben.'
Aber genau jener Konzern stellt nun Impfungen fir
die gesamte Menschheit her. Damals haben sich die
Firmeninhaber von ithrem Vergehen freigekauft. Viel-
leicht glauben Sie nun, dass das die Firmeninhaber
moralischer werden lief3?

Viele wirden annehmen, wenn jemand so eine ho-
he Strafe zahlen muss, dann wirde er es in Zukunft
vermelden, jemals wieder so eine Strafe zahlen zu
mussen. Und ein ,,einfacher Mensch, der selbst nicht
viel Geld besitzt, wirde sich in den meisten Fallen
auch tatsachlich so verhalten, ganz einfach aus Angst,
nochmals so einen groflen finanziellen Verlust in Kauf
nehmen zu miissen. Doch bei solchen groen Sum-
men wirkt ein ganz anderer Mechanismus. Solche
Menschen behandeln eine Milliarde Euro oder Dollar
nicht wie ein einfacher Mensch solch eine Summe
behandeln wiirde. Nein, fur sie ist eine Milliarde so
viel, wie fur uns 10.000 wert sein wirden. Die Waht-
nehmungen verschieben sich drastisch bei solchen
hohen Summen. Wo unseres Gleichen erst tiberlegen
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muss, wie viel Nullen eine Milliarde Euro hat, haben
diese Menschen sie schon wieder gewinnbringend
eingesetzt.

Deshalb empfehle ich, dass jeder einzelne Mensch
besonders bei Massenimpfungen sehr kritisch sein
sollte, vor allem wenn dessen Inhaltstoffe nicht ausrei-
chend getestet wurden, bevor man gleich die ganze
Menschheit damit spritzen will. Im Falle der Impfung
sollte man fahig sein, kritisch zu sein und in Betracht
zichen konnen, dass Politiker, Arzte und Wissen-
schaftler sich auch irren konnen, oder vielleicht sogar
korrupt sein konnten, denn schlieB3lich verdienen sich
Pharmakonzerne mehr als nur eine goldene Nase mit
dieser Impfung. Wenn so viel Geld im Spiel ist, dann
kann die Gesundheit der Weltbevolkerung schon mal
in den Hintergrund geraten. Wenn sich Konzerne frei-
kaufen konnen, dann werden sie nicht moralischer,
sondern sie kalkulieren dieses finanzielle Risiko ein-
fach mit ein, zahlen die Strafe und machen weiter wie
bisher.

Auf das Thema Impfen komme ich spiter noch
einmal zuruck.

Um das sogenannte ,,Bose” von sich fernhalten zu
konnen, muss man tUberhaupt erst einmal akzeptieren,
dass es vorhanden ist. Das mochte ich an einen simp-
len Vergleich verdeutlichen. Wenn ich auf einer Land-
stralle fahre und vor mir ein LKW auf der Stralle

steht, dann bringt es nichts, wenn ich sage: "Da steht
kein LKW. Ich fahre einfach weiter." Wenn ich das
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machen wiirde, dann wiirde ich mit dem LKW kolli-
dieren. Niemand wiirde sagen: "He, mach mir keine
Angst! Behaupte nicht, dass dort ein LKW steht."
Sondern 1m Gegenteil, jeder wiirde ganz automatisch
akzeptieren, dass dort ein LKW steht. Und durch die-
ses Akzeptieren hat nun auch jeder die Moglichkeit,
sich zu uberlegen: ,,Was mache ich jetzt? Halte ich an?
Fahre ich gleich vorbei oder schaue ich erst, ob Ge-
genverkehr kommt?* Und so weiter. Der LKW ist
zwar hier nicht als das personifizierte ,,Bose® zu ver-
stehen, sondern lediglich ein Hindernis, aber die Her-
angehensweise ist die Gleiche. Durch das Akzeptieren
eines Hindernisses oder etwas ,,Bosem* kann ich mir
eine Losung tberlegen.

Dazu ein weiteres Beispiel. Die Pferde auf einer
Ranch im Elektrozaungefingnis sind sich nicht be-
wusst, dass der Zaun sie nicht umbringen wirde,
wenn sie thn mit Anlauf durchbrechen wiirden. Alles,
was die Pferde wissen, ist, dass der Zaun hollische
Schmerzen verursacht, wenn sie ithn berthren. Einen
Holzzaun dagegen wirden sie einfach umrennen,
wenn sie den Duft von Stuten riechen wirden, was
vielen Farmern auch schon passiert ist, aber bei einem
Weidezaun nicht. Die Pferde haben einmal die Erfah-
rung gemacht, dass sie einen Stromschlag bekommen
haben, der ithnen einen heftigen Schmerz zugefiigt hat
und das haben sie sich auf Lebzeit gemerkt. Doch
wiurden sie sich Uberwinden konnen und mit Anlauf
durch diesen Zaun hindurchrennen, wirde es zwar
kurz weh tun, aber es wiirde sie nicht umbringen. An-
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schlieBend wiirden sie mit Freiheit belohnt werden.

Nun haben Pferde kein solches Bewusstsein, dass
sie den Weidezaun analysieren konnten, aber wir Men-
schen konnen gut analysieren, vorausgesetzt man hat
keine Angst. Denn Angst wiirde das Denken blockie-
ren. Ein angstfreier Mensch wisste sogar, wie er durch
den Weidezaun gelangt, ohne auch nur den geringsten
Schmerz ertragen zu miissen. Er briuchte einfach den
Weidedraht am Zaunpfahl aushiangen, hindurchgehen
und kann ihn hinter sich wieder einhangen.

Und genau diese Analysefahigkeiten braucht ein
Mensch, wenn er sich gegen das sogenannte ,,Bose®
wehren will. Die besten Sklaven sind jene, die glauben,
sie seien frei. Aber jeder, der akzeptiert, dass er sich in
einem Gefangnis befindet, der findet auch einen Weg
heraus, denn jedes Gefangnis hat seine Schwachstel-
len. Und so auch dieser Planet Erde.

Unser Planet Erde wird momentan als ein solches
Gefangnis benutzt von Menschen oder anderen We-
sen, die wir nicht zu Gesicht bekommen und es liegt
an uns, uns zu befreien. Doch die Mehtzahl aller Men-
schen haben leider so ein vernebeltes Bewusstsein,
dass sie sich tatsiachlich dhnlich wie die Pferde auf der
Weide verhalten. Sie kénnen einfach nicht erkennen,
mit welchen Ziunen, Schranken, Grenzen, Mauern
oder Netzen sie im Gefingnis gehalten werden. Ja sie
nehmen sogar an, sie seien frei. Ste sind aufgrund von
unbewusster Angst und anderen Ursachen nicht in der
Lage genau hinzuschauen und koénnen deshalb auch
nicht analysieren.
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